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Bezpieczne sciany - wyposalenie obiektow
publicznych z my$éla o pomocy osobom

niepetnosprawnym

Likwidacja barier architektonicznych jestjednaz
kluczowych kwestii, jakie nalezy brac pod uwage przy
projektowaniu obiektdw przeznaczonych dla osdh
niepetnosprawnych.
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Bezpieczne sciany - wyposazenie obiektéw publicznych z mysla o pomocy
osobom niepelnosprawnym

Likwidacja barier architeltonicznych jest jedna z kluczowych kwestii, jakie nalezy brac pod uwage przy projektowaniu obiektow przeznaczonych dla
050b niepetnosprawnych. Kazdy ohiekt publiczny (urzedy, domy pomocy spotecznej, ohiekty stuzhy zdrowia, obiekty hotelowe, dworce etc) wrazz
pomieszczeniami sanitarnymi i znajdujacymi sie w nich urzadzeniami powinny by¢ dostepne dla osdb niepetnosprawnych, w tym takze dia
uzytkownikdw wazkaw inwalidzkich.

Przy urzadzaniu wnetrza tazienki, nalezy zwrdcic uwage na ufytecznosd i trwatosc elementdw wyposaZenia araz na ich funkcjonalne rozmieszczenie.
Ewentualne bledy projektowe moga wrecz uniemozliwic osobie niepetnosprawnej korzystanie z pomieszozen.

Przygotowujac tazienke i WC trzeba pamietad, Ze specyficzne potrzeby osob niepetnosprawnych
wymagaja umieszczenia tutaj wielu elermentdw nigtypowych w zwyktych tazienkach, Wyrahy
ceramiczne dla osdb niepetnosprawnych sa wieksze od standardowych, pochwity | podpory
powinny miec wieksze srednice niz podobne pomoce przeznaczone dla przecietnego uzytkownika
(standard europejski w zakresie Srednicy podpdr dla osob niepetnosprawnych to fi32), a obrot
wizka inwalidzkiego wymaga 150 cm wolnej przestrzeni.

Warto zwrdcic uwage na formalne przestanki zastosowania konkretnych wyrobdw, Certvfikaty 130,
Deklaracje Zgodnosci CE, swiadectwa rejestracji i inne atesty oraz aprobaty techniczne nalezy
sprawdzad juz na etapie wyboru danego produldu.

EAZIENKA | WC DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Umywalka winna byé zawieszona na wysokosci, umozliwiajace] osobie poruszajacej sie na wozku swobodne przemieszczenie ndg. Przy umywalce, po
obu jej stronach nalezy umiescic uchwyty: state badZ uchylne. Uchwyty moaga by kotwiczone w Scianie lub w przypadku Scian kanonowo-gipsowych bez
wzmocnien, montowane do posadzki. Wazne jesttez zastosowanie lustra uchylnego z regulacia kata odchylenia.

Muszla powinna byc usytuowana w taki sposdb, aby umozliwic podjechanie z boku wozkiem. Przy muszli ustepowej montuje sie, wiec uchwyty uchylne,
ktdre wrazie potrzeby mozna odehylic | przesiase sie swobodnie z wizka na muszle.
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W przypadku pomieszczen niewielkich, gdzie nie mozna poruszac sie swobodnie wazkiem, mozna stosowad uchwyty sedesowe, kotwiczone z jednej
strony w Scianie a z drugie) w posadzce. W przypadku Scian kartonowo-gipsowych nalezy stosowad jedynie uchwyty montowane w posadzee, Ciekawa
alternatywe dla montowanego w Scianie uchwytu uchylnego stanowi podpara uchylna na statywie, montowana w posadzce.

Wzakresie kapieli osdb niepetnosprawnych, najbardziej typowym rozwiazaniem jest zestaw prysznicowy. W skiad tego zestawu wehodzi siodetko
prysznicowe uchylne, mocowane do Sciany. Zalecany jest brodzik bezprogowy. Ma Scianie bocznej zamocowany jest uchwyt katowy. Zamiast siodetka
uchylnego mozna zastosowad taboret higieniczny.
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Alternatywa powyZszego rozwiazania jest wanna kapielowa z otwieranym bokiem. Wymaga ona jednak znacznie wiekszej przestrzeni uivtkowej. Jestto
rdwnie rozwiazanie drozsze.

W oprzypadku tradycyinych fazienek, godnym polecenia jest podnosnik przy wannowy. UmoZliwia on opuszczenie osoby niepetnosprawne] w atab
wanny, daje moZliwosc tatweqo przemieszczenia sie 2 wizka na siedzisko podnosnika. Wtym miejscu wypada réwniez wspomnied o wazkach
transportowo kapielowych ktdre stuza do kapieli osdb lezacych.

Mozna teZ zastosowad faweczki i siodetka wannowe, siodetka obrotowe. Pomoca przy wehodzeniu do wanny jest teZ stopien wannowy. Przy doborze
podpdr i uchwytdw dla niepetnosprawnych nalezy zwrécic uwage naich ergonomicznosd, trwatosE oraz moliwose utrzymania czystoscl. Optymalne
rozwiazanie stanowia uchwyty o Srednicy ok. 32 mm, o gtadkiej powierzchni, wykonane ze stali nierdzewnej. Godne polecenia sa réwniez uchwyty
pokrywane tworzywem. Sa one cieplejsze w dotyku, a bardziej odporne na wilgod i trwalsze od zwyklych, lakierowanych.

Mam nadzieje, Ze przedstawione rozwiazania i podstawowe dane lokalizacyino-montazowe, przyczynig sie do lepszego przystosowania h‘y‘konania
pomieszczen sanitarno-higienicznych, przeznaczonych dla osdb niepetnosprawnych.

Michat Wycislik
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